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Innovatie binnen het directe werkveld Karin is een innovator. Vanuit de gesignaleerde vraag in het werkveld ten aanzien van de palliatieve zorg voor 
patiënten met een ernstige psychiatrische aandoening heeft zij een ‘palliatieve toolkit’ ontwikkeld. Daarnaast 
draagt zij zorg voor het beschikbaar stellen van deze kennis en is zij steeds bezig de kwaliteit van zorg voor 
deze patiënten te verbeteren.  
Karin heeft de zorgprofessionals om haar heen weten te enthousiasmeren om de zorg in de palliatieve fase 
voor de EPA patiënt te verbeteren. Ze doet dit niet alleen binnen haar eigen afdeling, of cluster, maar ook 
daarbuiten. Zo geeft zij workshops, scholingen zowel intern als extern, presentaties op congressen en ze heeft 
verschillende artikelen gepubliceerd. 

Beschrijving meerwaarde voor de 
zorgvrager 

Door het ontwikkelen van de ‘Palliatieve toolkit’ en het beschikbaar stellen hiervan als ook het 
enthousiasmeren van zorgprofessionals om de zorg in de palliatieve fase te verbeteren, hebben de 
zorgvragers profijt van deze innovatie.  

Innovatie beroep overstijgend  De innovatie is beroep overstijgend. Naast de behandelaars zoals de VS’en zijn ook andere zorgprofessionals 
meegenomen in het verbetertraject met betrekking tot de palliatieve zorg voor patiënten met een ernstige 
psychiatrische aandoening. 

Wetenschappelijk onderzoek Karin is verbonden aan de kenniskring van Hogeschool Inholland. Binnen de kenniskring werkt zij samen met 
andere promovenda/ VS’en aan professionalisering van de verpleegkundige discipline. En zijn diverse 
publicaties verschenen (zie literatuuroverzicht voordracht). 

Het uitdiepen van 
samenwerkingsverbanden met 
specialist evenals 1e lijn  

Naast de reguliere samenwerkingsverbanden die Karin vanuit haar functie als VS-GGZ onderhoudt is erdoor 
onder andere dit project een intensieve samenwerking ontstaan tussen de GGZ, Hogeschool InHolland, VUMC 
en alle zorgprofessionals. Zij hebben allen belangstelling hiervoor. 
 
Ook heeft het projectidee rondom verbeterde transmurale samenwerkingsverbanden in de palliatieve zorg 
(Projectnaam “Proactieve palliatieve zorg bij mensen met psychische aandoeningen: transmurale 
samenwerking, doorontwikkeling Toolkit en implementatie”) recent een positief advies van ZonMw 
ontvangen. In samenwerking met het Trimbos is recent het definitieve projectplan ingediend. 

Aspecten van persoonlijkheid 
(laagdrempeligheid/toegankelijkheid 
ook bij taakafbakening) 

Karin is laagdrempelig en goed benaderbaar. Zij is te consulteren bij vraagstukken rondom palliatieve zorg 
inde GGZ, eventueel samen met leden van het consultatie team palliatieve zorg dat zij heeft samengesteld. 
Dit team bestaat uit een psychiater, een internist ouderengeneeskunde, een maatschappelijk werkster en een 
VS AGZ/GGZ van kliniek R. Naast haar directe collega’s kunnen ook medewerkers uit de ambulante veld, van 
andere klinieken, hospices, verpleeghuizen, ook die buitende Parnassia/Antes organisatie, bij haar terecht.  



Actief werkzaam zijn en voorlopig 
blijven als VS 

Karin is werkzaam als VS GGZ in de rol van regiebehandelaar werkt in kliniek R/ART in Poortugaal; een kliniek 
voor de langdurige zorg. De patiënten opgenomen in deze kliniek kampen met Ernstige Psychiatrische 
Aandoeningen.  

De steunbetuiging vanuit de andere 
disciplines waaronder medisch 
specialisten en/of raad van bestuur 
en/of 1e lijn 
(minimaal 5 VS’en) 

Steunbetuigingen door zes collegae VS-GGZ/ VS-AGZ     
1. Marianne van de Linde ; VS GGZ / regiebehandelaar Expertiseteam Drechtsteden Praktijkopleider VS GGZ 

Parnassiagroep 
2. Huibert Kik VS GGZ kliniek U, Antes, Parnassiagroep 
       Manager behandelzaken Langdurige zorg, Antes Parnassiagroep 
3. Robert Meijburg VS GGZ binnen het consultatieteam “euthanasie & herstel” van de Parnassiagroep & 

Praktijkopleider VS GGZ Parnassiagroep 
4. Marieke Kooiman; VS GGZ kliniek R, Antes Parnassiagroep 
5. Misha Oosterwijk; VS GGZ, Kliniek R, Antes Parnassiagroep 
6. Liesbeth Ridder; VS AGZ en GGZ, kliniek R Antes Parnassiagroep 
 
Steunbetuigingen bestuurders en collega’s in diverse functies: 
1. Suzanne Nauta, Directeur Bedrijfsvoering Antes. 
2. Laura van Goor, psychiater en directeur klinische zorg, cluster Zuid, Antes Parnassiagroep. 
3. Lionel Nurmohamed, psychiater, kliniek R, Antes Parnassiagroep. 
4. Dr. Evert Jan Mookhoek, specialist ouderen geneeskunde, Antes Parnassiagroep. 
5. Tijs van Geffen, internist met specialisatie ouderen en palliatieve zorg, Antes Parnassiagroep. 
6. Yvette Smits, maatschappelijk werk, kliniek R, Antes Parnassiagroep. 
7. Frits Muller, manager langdurige zorg,  cluster Zuid, Antes Parnassiagroep . 
8. Joyce van Cuyk, hoofd verblijf 2e etage kliniek R, Antes Parnassiagroep. 

Naar een beschreven houding van 
consensus in de voordracht, want 
competentie hoeft niet per definitie 
competitie te zijn 

Zeer helder uiteengezet waarom Karin den Boer wordt voorgedragen 

Onderscheidt zich met name door 
zorgondernemerschap 

De ‘palliatieve toolkit’ die door Karin is ontwikkeld stelt zij beschikbaar 
Daarnaast draagt zij zorg voor het beschikbaar stellen van deze kennis en is zij steeds bezig de kwaliteit van 
zorg voor deze patiënten te verbeteren.  
 
Het project “Proactieve palliatieve zorg bij mensen met psychische aandoeningen: transmurale 
samenwerking, doorontwikkeling Toolkit en implementatie”) heeft recent een positief advies van ZonMw 
ontvangen. In samenwerking met het Trimbos is recent het definitieve projectplan ingediend. Hieruit 
onderscheidt zij zich op het gebied van zorgondernemerschap. 



Ligt er in de voordracht een relatie 
met de CanMeds competenties? 

Er is een relatie aangegeven met de Canmedsrollen: 

 Kennis en wetenschap 

 gezondheidsbevorderaar 

 Communicatie 

 Samenwerken 

 Klinisch handelen. 

 Professionaliteit 

 Organisatie 

Ligt er in de voordracht een relatie 
met het beroepsprofiel 
Verpleegkundig Specialist? 

 Er is een duidelijke relatie met het beroepsprofiel VS-GGZ 

Bijlagen aan de voordracht die de 
nominatie ondersteunen? Denk aan 
poster, geschreven artikelen, ect. 

Karin heeft met de toolkit palliatieve zorg GGD de Jaarprijs Palliatieve Zorg Impact 2022 gewonnen. 
 
Toolkit palliatieve zorg GGZ: 
https://www.inholland.nl/onderzoek/publicaties/toolkit-proactieve-palliatieve-zorg-in-de-ggz-digitaal-1 
https://www.inholland.nl/onderzoek/publicaties/presentatie-proactieve-palliatieve-zorg-in-de-ggz/ 
https://www.zonmw.nl/nl/over-zonmw/onderwijs/programmas/project-detail/palliantie-meer-dan-zorg/pro-
actieve-palliatieve-zorg-voor-mensen-met-een-ernstige-psychiatrische-aandoening-ontwikkeling-i/ 
https://palliaweb.nl/getattachment/00788516-74c6-422a-9807-dede4e846882/6-Pro-actieve-palliatieve-
zorg-voor-mensen-met-een-ernstige-psychiatrische-aandoening.pdf?lang=nl-NL 
 
Publicaties van Karin: 
Zie voordracht. 

 
Karin de Boer werkt als Verpleegkundig specialist GGZ in kliniek R/ART in Poortugaal.  
 
Karin haar collega’s roemen haar laagdrempeligheid. Zij is laagdrempelig benaderbaar voor iedereen. De beoordelingscommissie ziet een persoon die 
communicatief sterk is en enthousiasmerend werkt. De beoordelingscommissie is onder de indruk van het effect van de werkzaamheden en de impact voor de 
cliënt. Er ontstaat meer rust rondom het overlijden van deze speciale groep zorgvragers en diens naasten. Een gedreven VS met een mooie lijst van publicaties die 
haar kennis deelt in het onderwijs en bouwt aan het verder verrijken van kennis en inzicht door wetenschappelijk onderzoek. We zien een zorgondernemer die 
duidelijk buiten de gebaande paden denkt en werkt!  
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