Heeft u vragen?
Vraag meer informatie aan uw
verpleegkundig specialist of

ga naar www.venvnvs.nl
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Verpleegkundig
Specialisten



Mensen in Nederland worden steeds ouder, moeten langer thuis wonen
en hebben complexere zorg nodig. Tel daar het tekort aan personeel in
de zorg bij op. Willen we goede zorg blijven leveren, dan moet de orga-
nisatie, de kwaliteit en de bereikbaarheid van zorg verbeterd worden.

De verpleegkundig specialist biedt hier uitkomst. De verpleeg-
kundig specialist (VS) is een relatief nieuwe beroepsgroep.
De verpleegkundig specialist combineert verpleegkundige
behandelingen met medische behandelingen. En die combi-
natie is hard nodig.

TAAKHERSCHIKKING

In de afgelopen jaren zijn er nieuwe beroepen ontstaan in de
zorg. Eén daarvan is de verpleegkundig specialist. Die is speciaal
opgeleid om zowel verpleegkundige als medische behandeling uit

te voeren. Een gouden combinatie.

WAT BETEKENT EEN VS VOOR DE PATIENT?

Een verpleegkundig specialist is een verpleegkundige,
die een geaccrediteerde masteropleiding heeft afgerond.
De kennis en expertise van een verpleegkundig speci-

alist richt zich in het bijzonder op specifieke patiént-

groepen. De verpleegkundig specialist combineert
geprotocolleerde medische zorg met aandacht voor
preventie, leefstijlmanagement en ondersteuning

en coaching van patiénten bij hun zelfmanage-

ment. De behandeling door een verpleegkundig specialist
kan de patiént ondersteunen in het behouden van zelfstan-
digheid, het verbeteren van het functioneren en het voeren
van regie over de eigen behandeling. De behandeling van de
verpleegkundig specialist is, in samenspraak met de

patiént, gericht op de kwaliteit van leven.

WELKE BEVOEGDHEID HEEFT EEN VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST?

Verpleegkundig specialisten werken zelf-
standig naast een huisarts of medisch spe-
clalisten mogen op grond van de Wet op de
beroepen in de individuele gezondheids-
zorg (Wet BIG) voorbehouden handelin-
gen uitvoeren, bijvoorbeeld het voorschij-
ven van UR-geneesmiddelen. Ook mag de
verpleegkundig specialist zelfstandig een

Deskundig

Zelfstandig bevoegd
Laagdrempelig

Recepten uitschrijven
Verpleegkundige behandelingen
Medische behandelingen
Regiebehandelaar

Gericht op kwaliteit van leven
Routinematige medische handelingen

Niet-routinematige medische
handelingen
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behandelrelatie aangaan met de patiént,
een DBC (diagnose behandel combinatie)
openen en behandelingen declareren in de
GGZ. De combinatie van zowel verpleeg-
kundige als medische zorg (care & cure)
maakt de verpleegkundig specialist tot een
waardevolle en efficiénte zorgverlener.
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- Verpleegkundig Medisch

Verpleegkundige specialist specialist
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